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Féte du lien &
SEMUR-EN-AUXOIS 3 JNJ
URS

Animateur : ASEPT (Anais JULIEN) yIvEZ INTENSEMENT
C VOTRE RETRAITE

N° atelier: 3204FETE21
Contact : FAPA SENIORS 21 - 03.80.30.07.81

*Les horaires indiqués sont les horaires des séances. Pour la réservation de la salle, merci de prendre en compte 30
min supplémentaires avant et aprés chaque séance.

Seance 1 _
vendredi 6 novembre 2026 > 14h30 - 17h00

L'envie d'étre ensemble

Seance 2 _
vendredi 13 novembre 2026 —  14h30 - 16h30

Les clés du lien social

Séance 3
Participation sociale, et sion| vendredi 20 novembre 2026 —»  14h30 - 16h30
s'engageait ?

Séance 4
Des envies, des idées... et si vendredi 27 novembre 2026 —  14h30 - 16h30
on se projetait ?

Bilan vendredi 15 janvier 2027 —  14h30 - 16h00

Salle:

Centre Social - 39 Avenue Geneéral Mazillier - 21240 SEMUR-EN-AUXOIS




